Infographic

Een baby met een blauwe plek,

dat is gek!

Een blauwe plek bij een baby die nog niet kan kruipen of lopen:
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is altijd reden
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Blauwe plekken bij baby’s die nog niet kunnen kruipen of lopen
zijn zeldzaam

moet altijd zo snel mogelijk
gezien worden door een arts

Ze ontstaan:

NIET door zichzelf te stoten (bijvoorbeeld door omrollen)
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Wat moet je doen?
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Vertel ouders dat het Vraag de ouder om een Volg de stappen van
belangrijk is om zo foto van de plekte de meldcode en vraag
snel mogelijk een  maken en deze aan de (anoniem) advies aan
arts te bezoeken, arts te laten zien Veilig Thuis

omdat:
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NIET bij normale dagelijkse verzorging
(bijvoorbeeld bij dichtdrukken van drukknoopjes)

NIET doordat ze ergens op liggen
(bijvoorbeeld een speentje)

Een blauwe plek kan daarom een teken
zijn van een ernstig probleem zoals
kindermishandeling of een (bloedings)ziekte.
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onderzoek nodig is
waar de blauwe plek
vandaan komt

acuut medische zorg
nodig kan zijn

blauwe plekken snel
kunnen verdwijnen
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Bel met Veilig Thuis Q
voor informatie, advies, I~
ondersteuning en eventueel @
melding op 0800-2000. >
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Wat zeg je tegen
een ouder?
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“Een blauwe plek bij een baby
die nog niet kan kruipen is erg
zeldzaam. Het is altijd een reden
om een arts te laten kijken wat er
aan de hand is.”
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“lk weet dat de plek er niet
ernstig uitziet. Toch is het wel
belangrijk dat we begrijpen hoe
dit ontstaan is en wat er verder
moet gebeuren.”
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“Het is belangrijk dat u vandaag
nog naar een dokter gaat.”
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“lk ga zelf ook advies vragen, dat
is een afspraak die we hebben
gemaakt.”
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Kijk voor meer informatie over de meldcode op:

augeo.nl/meldcode


https://augeo.nl/meldcode

