
Dit project is mede mogelijk gemaakt door

De gedachte achter dit project is dat vlak na een incident is bij ouders de wil om de situatie te

veranderen het grootst is. Door vroeg in het proces van hulpverlening, psycho-educatie in te

zetten leren ouders over de impact van geweld op kinderen en het belang van een veilige

basis. Door middel van psycho-educatie leren ouders ook hun eigen gedrag en emoties beter

begrijpen, en worden zij gestimuleerd hulp te zoeken en aanvaarden om hun situatie te

verbeteren.

Augeo Foundation, Kenter Jeugdhulp en

Veilig Thuis Kennemerland hebben in 2022-

2023 samengewerkt aan een project om te

onderzoeken wat de meerwaarde is van

psycho-educatie aan ouders die gemeld zijn

bij Veilig Thuis. Lees hier de belangrijkste

bevindingen.

Gebruik van psycho-educatie animaties
voor ouders door Veilig Thuis

Impact gezinsgeweld

Jaarlijks maken ongeveer 25.000

kinderen vormen van gezinsgeweld mee

waarbij de politie thuis ingrijpt: deze

situaties worden altijd gemeld aan Veilig

Thuis. Voor kinderen is dit een

ingrijpende en soms traumatische

ervaring.

Waarom psycho-
educatie animaties?

3 animaties

Uitleg over Veilig Thuis en wat

ouders te wachten staat

Uitleg over de gevolgen van

verwaarlozing voor kinderen

(en wat ouders zelf kunnen doen)

Uitleg over de gevolgen van

huiselijk geweld voor kinderen

(en wat ouders zelf kunnen doen)



De animatie over hoe Veilig Thuis werkt, staat in de standaardbrief die Veilig Thuis
verstuurd. De andere twee werden alleen gedeeld door medewerkers in het geval ze dat
passend vonden. 

Augeo Foundation breidt in 2024 de

pilot ‘Strategische psycho-educatie als

bron van verandering’ uit. De twee

animaties over een veilige basis en

ruzie & spanning thuis worden ingezet

bij andere partners in de zorgketen

zoals wijkteams en de Raad voor de

Kinderbescherming. Voor dit vervolg

zullen de animaties veralgemeniseerd

worden voor het gebruik door

verschillende soorten partners.

Daarnaast werken we aan ondertiteling

in de meest relevante talen voor de

pilotregio’s.

VervolgWerken de animaties?

Op basis van deze kijkcijfers en een

vragenlijst aan Veilig Thuis, kunnen we

concluderen dat de animaties goed

gewaardeerd werden door de ouders.

Veilig Thuis Kennemerland ervaart het

inzetten van de drie psycho-edcuatie

animaties als een waardevolle

toevoeging aan het werkproces en wil

ook na het eindigen van deze pilot de

inzet van de animaties voortzetten. 

Hoe krijgen de ouders de animaties te zien?

Meer weten?
Augeo Foundation
info@augeo.nl
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