
Bijlage: Helpende vragen voor het observeren van gedrag en 
concretiseren van signalen

Beschrijf het gedrag/je waarneming

Wanneer zie je dit gedrag?

Sinds wanneer zie je dit gedrag?

Hoe vaak (per uur/dag/week?)

Op welke momenten? 

Wat is er aan voorafgegaan?



Hoe lang duurt het, hoe stopt het, wat is reactie daarna?

Zijn er ook momenten dat kind dit gedrag niet laat zien, wat is er dan anders?

Herkennen ouders dit gedrag, hoe reageren zij op het gedrag?

Hoe reageer jij/je collega op dit gedrag, welk effect heeft dat? 

Hoe reageren andere kinderen op het gedrag? 

Wat valt je verder op aan dit kind?



Hoe is de interactie met andere kinderen?

Hoe is de interactie met ouder 1 en ouder 2?

Wat valt je op aan de verzorging?

Hoe reageert dit kind op jou? 

En op je collega?

Wat kan het kind goed?



Achtergrondkenmerken van het gezin: vader/moeder of alleenstaande ouders, 
broertjes/zusjes, woonsituatie, sociaal netwerk, eventueel betrokken hulpverlening, 
et cetera


