
Samen leren over de meldcode; 
hoe passen wij hem toe in ónze praktijk?
Interactieve, praktische leergang met collega’s

In deze interactieve, online leergang leer je binnen een maand met professionals uit diverse
ziekenhuizen en categorale instellingen over werken met de meldcode. Het is herhaling en
opfrissing van de cursussen over Werken met de meldcode, waarbij je vooral ervaringen,
tips en dilemma’s uit de praktijk met elkaar uitwisselt. Het kost circa 1 tot 3 uur in een
maand en je kunt deelnemen in je eigen tijd wanneer het uitkomt.



Bekijk de demo-video

Hoe ziet de online leergang eruit?
Aan de hand van vier thema’s besteed je aandacht aan het

werken met de meldcode in de praktijk. Deelnemers krijgen

korte casussen, inspiratie en kunnen vragen aan elkaar

stellen. Allemaal manieren om met en van elkaar te leren. 

Vier weken lang komt er iedere week 1 thema bij.

Vervolgens kun je nog een maand oefenen, lezen en met

elkaar discussiëren.  

De thema’s zijn: 

Week 1: het gebruik van de meldcode huiselijk geweld en

kindermishandeling

Week 2: signalen in kaart brengen

Week 3: zorgen bespreken met patiënten

Week 4: intern en extern samenwerken

Leerdoelen
Na afloop van de online leergang kan de deelnemer:

1. Uitleggen hoe de meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling wordt toegepast in de

eigen beroepspraktijk en wanneer het noodzakelijk is om de meldcode te starten.

2. Signalen van mogelijk huiselijk geweld of kindermishandeling herkennen en systematisch

in kaart brengen, inclusief het toepassen van de kindcheck en/of mantelzorgcheck

wanneer dit relevant is.

3. Zorgen over mogelijke onveiligheid op een zorgvuldige en feitelijke manier bespreken

met een patiënt of cliënt, ook wanneer er sprake is van weerstand of emotionele reacties.

4. Passend samenwerken met collega’s en andere betrokken professionals bij vermoedens

van huiselijk geweld of kindermishandeling.

5. Aangeven wanneer en hoe externe expertise kan worden ingeschakeld (bijvoorbeeld

Veilig Thuis) en welke aandachtspunten gelden bij het delen van informatie.

Accreditatie
2 punten bij kwaliteitsregister V&VN.

Doelgroep
De leergang is geschikt voor alle professionals binnen het ziekenhuis of categorale instelling.

In de praktijk ligt het voor de hand om met een team vanuit de SEH en de kinderafdeling deel

te nemen. Ook is het geschikt voor teams van aandachtsvelders of een multidisciplinair

meldcode kernteam.

Je neemt deel met minimaal 25 professionals.
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De online leergang heeft ons geholpen om het gesprek over huiselijk geweld en kindermishandeling weer

nadrukkelijk op de agenda te zetten. Collega’s kregen inhoudelijke verdieping en een inkijkje in elkaars

afwegingen, wat bijdraagt aan een gedeeld bewustzijn. Als aandachtsfunctionaris vond ik het waardevol

om te zien dat de leergang professionals uitnodigde om stil te staan bij hun eigen handelen, al blijft het

in de praktijk een uitdaging om dit onderwerp structureel in het vizier te houden. Het oefengesprek

met de AI tool bood daarbij een verrassend praktische manier om lastige situaties te verkennen.

Aandachtsfunctionaris Amanda van Rijn (LUMC)

De online leergang biedt een waardevolle en laagdrempelige manier om met collega’s vanuit verschillende

disciplines in gesprek te gaan over complexe casuïstiek, met name de uitwisseling van perspectieven en

het oefenen met gespreksvoering waren leerzaam. De leergang heeft een interactieve opzet. Doordat je

op  elkaar kan reageren, leer je van elkaars perspectieven. Het nodigt dus uit tot reflectie en

samenwerking met collega’s, waarbij het effect het grootst is wanneer deelnemers bewust tijd vrijmaken

om actief deel te nemen.

Kinderarts Eline van den Heuvel (UMC Utrecht)

Succesvolle manier van leren
Het LUMC en het UMC Utrecht hebben de online leergang als pilot gedraaid. De reacties op

Samen leren over de meldcode; hoe passen wij hem toe in ónze praktijk? zijn zeer positief.

Uit de evaluatie blijkt onder andere dat maar liefst 70% zich beter toegerust voelt om de

meldcode toe te passen in de praktijk na het doorlopen van deze leergang.

Kosten
De online leergang is tijdelijk GRATIS (normaal vanaf 600 euro) af te nemen.
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