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Artikel 5.2.6 Wmo maakt het voor iedere beroepskracht met een beroepsgeheim of zwijgplicht
mogelijk om een vermoeden van kindermishandeling of huiselijk geweld te melden bij Veilig
Thuis. Het wettelijk meldrecht betekent dat een melding ook kan worden gedaan als er geen
toestemming is van de betrokkene of zijn ouders. De melder hoeft er niet zeker van te zijn dat er
sprake is van huiselijk geweld of kindermishandeling: de melding is bedoeld om het vermoeden te
onderzoeken.

Uitwisselen van informatie

Wanneer de beroepskracht met een andere beroepskracht wil overleggen kan dit als er
toestemming is van betrokken cliént of ouder. Wanneer de veiligheid van het kind of de
volwassene in een afhankelijke positie in het geding is kan dit ook besloten worden zonder de
toestemming van betrokkenen. Daarbij geldt dat de overwegingen waarom dit gebeurt zorgvuldig
moeten worden beschreven in het dossier van kind en of gezin. En dat alleen datgene wordt
besproken dat nodig is om hulpverlening op gang te brengen.

Toelichting

Bij een vermoeden van kindermishandeling is het van groot belang de signalen nader te
onderzoeken en deze zo feitelijk en volledig mogelijk vast te leggen in het dossier van de cliént.
Zie voor de omgang met het dossier verder artikel 3 van deze Meldcode. Beschuldigt de ene
ouder de ander van kindermishandeling, dan is van belang zo mogelijk ook de andere ouder bij
het onderzoek te betrekken, zie daarvoor ook stap 3. Zo mogelijk en nodig dient het kind
(lichamelijk) te worden onderzocht. Zie daarvoor de KNMGWegwijzer dubbele toestemming
gezag dragende ouders voor behandeling van minderjarige kinderen.s

De arts houdt in het dossier zorgvuldig aantekening van de aanwijzingen die hij heeft, van de
onderzoeken die met het oog daarop zijn gedaan en van de uitkomsten daarvan. Daarbij
onderscheidt hij duidelijk de eigen bevindingen van de (subjectieve) mening van anderen.

Oudersignalen en kindcheck

Door de situatie waarin hun ouder(s) verkeren, bijvoorbeeld als ouders zwaar verslaafd of zeer
depressief zijn of als er sprake is van huiselijk geweld, kunnen er risico’ s voor kinderen
ontstaan. Deze ‘oudersignalen’ kunnen alleen worden opgepakt als de arts weet dat zijn
volwassen cliént kinderen heeft die van hem afhankelijk zijn. Daarom bepaalt de wet dat de
meldcode een ‘kindcheck’ moet bevatten bij bepaalde volwassen cliénten. De kindcheck wil
zeggen dat de arts vraagt of onderzoekt of de cliént kinderen heeft die van hem afhankelijk zijn.
Is dat het geval, dan legt de arts het aantal en de leeftijd van deze kinderen vast in het dossier
van de cliént. Daarbij wordt ook beschreven of de cliént alleen de zorg heeft voor zijn kinderen of
dat zijn partner of anderen deze zorg delen.

De kindcheck wordt uitgevoerd bij cliénten die in een lichamelijke of geestelijke conditie of in
andere omstandigheden verkeren die een risico kunnen vormen voor de veiligheid of de
ontwikkeling van de kinderen die van hen afhankelijk zijn. Het is de professionele inschatting van
de individuele arts om te besluiten in welke gevallen een kindcheck noodzakelijk is.
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Stappen van de meldcode volgen bij ‘oudersignalen’ \i» ﬁ/
Meent de arts dat de medische conditie of de omstandigheden waarin zijn cliént verkeert, een

risico vormt voor de veiligheid of de ontwikkeling van kinderen, of twijfelt hij daarover, dan zet AUGEO LEERT
hij de stappen van de meldcode. Bij stap 1 worden in dat geval de ‘oudersignalen’

vastgelegd die aanleiding geven tot twijfels over de veiligheid of de gezonde ontwikkeling van de

kinderen. Bij stap 3 wordt een gesprek gevoerd met de cliént over de signalen die mogelijkerwijs

een risico vormen voor de ontwikkeling of de veiligheid van de kinderen van de cliént. Besluit de

arts bij stap 5 om een melding te doen in verband met de oudersignalen, dan is van belang dat hij

geen uitspraak doet over de feitelijke situatie waarin de kinderen zich bevinden. Hij kent hen

immers niet en hij heeft ze doorgaans nooit gezien. Wat de arts wel kan melden is dat de

lichamelijke of geestelijke conditie en/of de omstandigheden waarin zijn volwassen cliént zich

bevindt, een risico vormt voor de veiligheid of voor de ontwikkeling van zijn kinderen en dat hij

daarom meent dat nader onderzoek van Veilig Thuis noodzakelijk is naar de feitelijke situatie

waarin de kinderen zich bevinden.
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