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. AUGEO VERSTERKT
Communiceren over geweld

Praten over geweld roept emoties op bij uzelf en bij de ander. Met de cursus van de not-for-profit
organisatie Augeo academy leert u hoe kennis over de werking van de hersenen kan helpen bij
gesprekken over huiselijk geweld. Het e-college is ontwikkeld voor alle professionals die te maken
krijgen met geweld in gezinnen.

Cursus

‘Communiceren over geweld’ (Duur: 1 uur)
Veel professionals vinden het moeilijk om met ouders en kinderen te communiceren over geweld.
Prof. dr. Peter Adriaenssens, kinder- en jeugdpsychiater te Leuven, legt uit hoe u als professional
effectief kunt communiceren bij vermoedens van geweld. U krijgt inzicht in de hersengebieden die
actief zijn bij emoties en het kunnen opnemen van informatie. U leert wat een goede basishouding is
en leert technieken in te zetten als reflecteren, samenvatten, luisteren, feedback geven en gebruik
maken van de deskundigheid van ouders aan de hand van verschillende casussen.

Deze cursus bestaat naast een e-college van ongeveer 35 minuten uit een aantal vragen met
aanvullende informatie rond dit thema. Deze vragen zijn verzameld in een e-module.

R

Leerdoelen

o De cursist weet dat acceptatie een voorwaarde is voor verandering .

e De cursist weet dat samenwerking een belangrijke eerste stap is in de oplossing voor het
kind.

e De cursist weet wat de functie van emoties is en hoe emoties werken binnen communicatie.

e De cursist kent de inhoud van de begrippen “Emoties van de ander Centraal”, “Eigen emoties
centraal”, “De inhoud centraal”, “Motiveren Centraal”.

e De cursist weet hoe deze begrippen zijn toe te passen binnen gesprekken.
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Lange termijn gevolgen van kindermishandeling
AUGEOQO VERSTERKT
Kindermishandeling kan verstrekkende en langdurige gevolgen hebben.

Slachtoffers kunnen er tot ver in hun volwassenheid last van hebben. Hoe dat kan, leert u in de
cursus van Augeo academy.

Cursus

‘Lange termijn gevolgen van kindermishandeling’ (Duur: 1 uur)
De rode draad in de cursus vormt het baanbrekende onderzoek van dr. Vincent Felitti naar het
verband tussen kindermishandeling en gezondheidsklachten in volwassenheid, the ACE Study.

Drie Nederlandse deskundigen reageren op de uitkomsten van deze studie. Drs. Margreet Visser,
psychotherapeut en codrdinator Kinder- en Jeugdtraumacentrum Haarlem, gaat in op de effecten
van kindermishandeling op de ontwikkeling van kinderen. Dr. Marcel Mannens, hoofd Diagnostiek
laboratorium Academisch Medisch Centrum Amsterdam, vertelt over de invloed van
kindermishandeling op het functioneren van genen. En dr. Onno van der Hart, psychotraumatoloog
Sinai centrum voor Geestelijke Gezondheid Amstelveen, legt uit op welke manier de gevolgen van
kindermishandeling in de volwassenheid merkbaar kunnen zijn en hoe je negatieve jeugdervaringen
bespreekbaar kunt maken met volwassen cliénten.

Deze cursus bestaat naast een e-college van ongeveer 20 minuten uit een aantal vragen over dit
thema. Deze vragen zijn verzameld in een e-module.

Competenties
e De cursist weet dat kindermishandeling tot diverse ziektes kan leiden.
e De cursist heeft inzicht in de invloed van kindermishandeling op de ontwikkeling van
kinderen.
e De cursist weet dat kindermishandeling kan leiden tot epigenetische veranderingen.
e De cursist is zich bewust van de mogelijkheid dat de gepresenteerde problemen een
‘oplossing’ zijn voor nare jeugdervaringen.

Meer weten of interesse in online cursussen?
Ga naar www.augeoacademy.nl voor bestellen, meer informatie over accreditatie en het aanbod van
Augeo academy of om een sneak preview van een cursus te bekijken.



http://www.augeoacademy.nl/

