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VIPP-PLEEGZORG

Video-feedback Intervention to promote Positive Parenting adapted to Foster Care (VIPP-
FC) is ontwikkeld aan het Centrum voor Gezinsstudies van de Universiteit Leiden door de
hoogleraren pedagogiek Femmie Juffer, Marian Bakermans-Kranenburg en Rien van
[Jzendoorn.

Doelgroep:
Pleegouders met een pleegkind van 0-6 jaar.

Effectiviteit:
Wordt onderzocht.

Focus:

De methode richt zich op het verbeteren van de sensitiviteit en het sensitief disciplineren van de
pleegouder zoals in de VIPP-SD methode, waarbij aandacht is voor de pleegzorgsituatie en de
gedragskenmerken van pleegkinderen.

VIPP-FC is een gedragsinterventie voor pleegouders met kinderen in de leeftijd van 1 tot en
met 5 jaar. Het programma is een aanpassing van de evidence-based VIPP-SD interventie,
speciaal gericht op pleegouders. Deze interventie heeft als doel het positief ouderschap bij
pleegzorg te bevorderen, met aandacht voor positieve interactie, het bevorderen van
lichamelijk contact en sensitieve disciplineringstrategieen. Dit gebeurt in 6 huisbezoeken door
middel van feedback op video-opnamen van interacties tussen ouder en kind.

Werkwijze:

7 huisbezoeken (inclusief 1 kennismakingsbezoek) met video-opnames aan de hand van een
handleiding. Er wordt door een ondersteuner gewerkt met één pleegouder en één pleegkind.
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