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In jouw gezin komt binnenkort een pleegkind wonen. Het kan handig
zijn om te weten wat er kan veranderen. Op deze website kun je lezen
wat de ervaringen zijn van andere kinderen die een pleegkind of
meerdere pleegkinderen in hun gezin hebben. Ook kun je lezen hoe
het is voor het pleegkind en de ouders van het pleegkind.

Wat is pleegzorg eigenlijk?

Een pleegkind komt in een pleeggezin terecht omdat het kind niet
meer bij zijn of haar eigen ouders kan wonen. Dit kan bijvoorbeeld
komen doordat zij niet goed voor het kind kunnen zorgen of omdat er
problemen zijn in de thuissituatie. Het kind komt dan terecht in een
pleeggezin, omdat dit gezin beter voor het kind kan zorgen of omdat
het hier fijner is voor het kind. Dit pleeggezin kan ook jouw gezin zijn.
Soms keert het kind later weer terug naar zijn eigen vader en moeder,
maar het kan ook gebeuren dat het kind bij jullie blijft wonen totdat het
volwassen is.

Wat kan er veranderen in een gezin als er een
pleegkind bij komt?

ledereen moet wennen aan de nieuwe situatie als er een pleegkind
in jullie gezin komt wonen. Er kunnen dingen veranderen omdat er
een nieuw kind bij komt, zoals de regels in huis. Verder noemen
andere kinderen van pleegouders dat de regels strenger kunnen
worden of juist minder streng. Voorbeelden van veranderingen zijn dat
je plek aan tafel kan veranderen of je moet andere klusjes doen thuis.
Ook moet je je speelgoed en ruimte delen met iemand anders.

Hoe is het voor andere kinderen in een
pleeggezin als er een pleegkind in het gezin

komt?

Als er een pleegkind in het gezin komt vinden andere kinderen in een
pleeggezin dat vooral spannend. Kinderen in een pleeggezin zijn
soms bang minder aandacht te krijgen van ouders. Ook zijn de
kinderen wel eens bezorgd over hun ouders omdat ze zich afvragen
of de ouders nog wel aan zichzelf denken. Ze zeggen te moeten
wennen aan de nieuwe situatie en dat ze in het begin hun ouders of
het pleegkind weleens moeten helpen.

Natuurlijk zijn de andere kinderen van pleegouders ook heel
nieuwsgierig naar het pleegkind en vinden het gezellig dat hij of zij bij
hun komt wonen. De kinderen uit een pleeggezin hopen vaak dat het
een broertje of zusje, of een vriendje kan worden.

Kinderen van pleegouders kunnen pleegkinderen in het begin ook

helpen, door bijvoorbeeld lief te doen tegen het pleegkind en ze te
helpen met wennen. De kinderen vertelden ons dit te doen door de
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regels uit te leggen, spelletjes te spelen met het pleegkind of het
nieuwe pleegkind een rondleiding te geven door de buurt.

Hoe is het voor een pleegkind om in een nieuw

gezin te komen?

Een pleegkind komt in een pleeggezin, omdat hij niet bij zijn eigen
ouders kan wonen. Ken je het programma puberruil? In dat
programma word je voor een week in een ander gezin ondergebracht.
Dit is maar voor eventjes, om eens te leren hoe het in een ander gezin
gaat. Wat zou jij ervan vinden als je ook naar een ander gezin wordt
gebracht, niet voor eventjes maar voor een lange tijd? Je kunt je vast
voorstellen dat het heel spannend kan zijn om in een ander gezin te
komen. Dit is ook zo voor een pleegkind. Misschien heeft het
pleegkind jullie gezin al een keer gezien maar misschien ook niet.
Toch blijft het spannend omdat het pleegkind jullie nog niet echt
goed kent. Het pleegkind is nieuwsgierig naar andere kinderen in het
pleeggezin en naar bijvoorbeeld huisdieren. Sommige pleegkinderen
zijn blij dat ze bij jullie terecht komen, omdat ze denken dat dat beter
voor ze is of omdat het huis waar ze vandaan komen niet zo leuk was.

Een pleegkind kan het ook niet zo leuk vinden om bij jullie te komen
wonen, omdat hij of zij het heel erg naar zijn zin had ergens anders.
Pleegkinderen moeten vaak ook veranderen van school, vriendjes en
vriendinnetjes achterlaten en dat is niet altijd even leuk. Ze moeten
vaak wennen aan het nieuwe gezin, school, de buurt en ze weten niet
zo goed wat ze kunnen verwachten.

De pleegkinderen missen ook vaak hun familie en snappen vaak niet
waarom ze moeten verhuizen naar een ander gezin. De kinderen
kunnen hier erg van in de war zijn of verdrietig zijn. Ze moeten vaak
wennen aan de gewoontes bij jullie thuis, de regels, het eten en de
bedtijden. Soms kunnen ze ook bang zijn, omdat ze geluiden horen
die ze nog nooit eerder hebben gehoord, zoals de geluiden van een
hond.

Hoe is het voor pleegouders om een pleegkind
te krijgen?

Pleegouders vinden het vaak ook spannend als er een pleegkind in
huis komt! Zij moeten ook wennen aan de nieuwe situatie en zich
aanpassen. Ze zijn nieuwsgierig naar het pleegkind en willen het
thuis zo fijn mogelijk maken. Pleegouders proberen zoveel mogelijk
het pleegkind de ruimte te geven om zichzelf te zijn. Ook doen
pleegouders hun best het nieuwe kind op een rustige manier kennis te
laten maken met de gewoontes, regels en andere speciale dingen van
hun gezin. Ze houden daarbij wel rekening met de gewoontes en
regels waar het pleegkind mee is opgegroeid.

Pleegouders hebben contact met mensen van de pleegzorg en soms
ook voogden. Hier halen pleegouders hun informatie op over het
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pleegkind. Soms krijgen pleegouders maar weinig informatie over het
pleegkind, voordat hij of zij in huis komt. Dit kan voor pleegouders
best lastig zijn, omdat pleegouders ook niet altijd weten wat normaal
is en waarbij hulp moet worden gevraagd.

Hoe is het voor ouders om een kind in

pleegzorg te hebben?

Ouders van pleegkinderen hebben ons verteld dat zij het niet leuk
vinden dat hun kind niet thuis kan wonen en dat ze daarom vaak
verdrietig zijn. Ze missen hun kind en alle dingen die ze met hun
kind deden. Soms voelen ouders zich schuldig omdat hun kind niet
normaal kunt wonen bij hun. Ook begrijpen ouders het soms niet
IK BEN K’lhd waarom de kinderen niet meer thuis mogen wonen. Ze zijn boos op

de mensen die dat hebben besloten, zoals de rechter en Bureau
van pleegouders

Jeugdzorg.

Ouders zeiden dat ze het moeilijk vinden dat ze hun kinderen weinig
zien. Het is moeilijk om elke keer afscheid te nemen. Ze kunnen bijna
niet wennen aan het idee dat hun kind in een ander gezin woont.

© 2014 - Stichting Alexander &

Universiteit van Amsterdam

Mede mogelijk gemaakt door

Stichting Kinderpostzegels Nederland www.wennenineenpleeggezin.nl





<<

  /ASCII85EncodePages false

  /AllowPSXObjects false

  /AllowTransparency false

  /AlwaysEmbed [

    true

  ]

  /AntiAliasColorImages false

  /AntiAliasGrayImages false

  /AntiAliasMonoImages false

  /AutoFilterColorImages true

  /AutoFilterGrayImages true

  /AutoPositionEPSFiles true

  /AutoRotatePages /All

  /Binding /Left

  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)

  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)

  /CalRGBProfile (Apple RGB)

  /CannotEmbedFontPolicy /Warning

  /CheckCompliance [

    /None

  ]

  /ColorACSImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged

  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /ColorImageDepth -1

  /ColorImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000

  /ColorImageDownsampleType /Bicubic

  /ColorImageFilter /DCTEncode

  /ColorImageMinDownsampleDepth 1

  /ColorImageMinResolution 300

  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK

  /ColorImageResolution 150

  /ColorSettingsFile ()

  /CompatibilityLevel 1.4

  /CompressObjects /Tags

  /CompressPages true

  /ConvertImagesToIndexed true

  /CreateJDFFile false

  /CreateJobTicket false

  /CropColorImages false

  /CropGrayImages false

  /CropMonoImages false

  /DSCReportingLevel 0

  /DefaultRenderingIntent /Default

  /Description <<

    /NLD ([Gebaseerd op '[Afdrukken met hoge kwaliteit]'] Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)

  >>

  /DetectBlends true

  /DetectCurves 0

  /DoThumbnails false

  /DownsampleColorImages true

  /DownsampleGrayImages true

  /DownsampleMonoImages true

  /EmbedAllFonts true

  /EmbedJobOptions true

  /EmbedOpenType false

  /EmitDSCWarnings false

  /EncodeColorImages true

  /EncodeGrayImages true

  /EncodeMonoImages true

  /EndPage -1

  /GrayACSImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG

  /GrayImageDepth -1

  /GrayImageDict <<

    /HSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

    /QFactor 0.15000

    /VSamples [

      1

      1

      1

      1

    ]

  >>

  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000

  /GrayImageDownsampleType /Bicubic

  /GrayImageFilter /DCTEncode

  /GrayImageMinDownsampleDepth 2

  /GrayImageMinResolution 300

  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK

  /GrayImageResolution 150

  /ImageMemory 1048576

  /JPEG2000ColorACSImageDict <<

    /Quality 30

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000ColorImageDict <<

    /Quality 30

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000GrayACSImageDict <<

    /Quality 30

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /JPEG2000GrayImageDict <<

    /Quality 30

    /TileHeight 256

    /TileWidth 256

  >>

  /LockDistillerParams false

  /MaxSubsetPct 100

  /MonoImageDepth -1

  /MonoImageDict <<

    /K -1

  >>

  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000

  /MonoImageDownsampleType /Bicubic

  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode

  /MonoImageMinResolution 1200

  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK

  /MonoImageResolution 1200

  /Namespace [

    (Adobe)

    (Common)

    (1.0)

  ]

  /NeverEmbed [

    true

  ]

  /OPM 1

  /Optimize true

  /OtherNamespaces [

    <<

      /AsReaderSpreads false

      /CropImagesToFrames true

      /ErrorControl /WarnAndContinue

      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false

      /IncludeGuidesGrids false

      /IncludeNonPrinting false

      /IncludeSlug false

      /Namespace [

        (Adobe)

        (InDesign)

        (4.0)

      ]

      /OmitPlacedBitmaps false

      /OmitPlacedEPS false

      /OmitPlacedPDF false

      /SimulateOverprint /Legacy

    >>

    <<

      /AddBleedMarks false

      /AddColorBars false

      /AddCropMarks false

      /AddPageInfo false

      /AddRegMarks false

      /BleedOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /ConvertColors /NoConversion

      /DestinationProfileName ()

      /DestinationProfileSelector /NA

      /Downsample16BitImages true

      /FlattenerPreset <<

        /PresetSelector /MediumResolution

      >>

      /FormElements false

      /GenerateStructure true

      /IncludeBookmarks false

      /IncludeHyperlinks false

      /IncludeInteractive false

      /IncludeLayers false

      /IncludeProfiles true

      /MarksOffset 6

      /MarksWeight 0.25000

      /MultimediaHandling /UseObjectSettings

      /Namespace [

        (Adobe)

        (CreativeSuite)

        (2.0)

      ]

      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA

      /PageMarksFile /RomanDefault

      /PreserveEditing true

      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged

      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged

      /UseDocumentBleed false

    >>

    <<

      /AllowImageBreaks true

      /AllowTableBreaks true

      /ExpandPage false

      /HonorBaseURL true

      /HonorRolloverEffect false

      /IgnoreHTMLPageBreaks false

      /IncludeHeaderFooter false

      /MarginOffset [

        0

        0

        0

        0

      ]

      /MetadataAuthor ()

      /MetadataKeywords ()

      /MetadataSubject ()

      /MetadataTitle ()

      /MetricPageSize [

        0

        0

      ]

      /MetricUnit /inch

      /MobileCompatible 0

      /Namespace [

        (Adobe)

        (GoLive)

        (8.0)

      ]

      /OpenZoomToHTMLFontSize false

      /PageOrientation /Portrait

      /RemoveBackground false

      /ShrinkContent true

      /TreatColorsAs /MainMonitorColors

      /UseEmbeddedProfiles false

      /UseHTMLTitleAsMetadata true

    >>

  ]

  /PDFX1aCheck false

  /PDFX3Check false

  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [

    0

    0

    0

    0

  ]

  /PDFXCompliantPDFOnly false

  /PDFXNoTrimBoxError true

  /PDFXOutputCondition ()

  /PDFXOutputConditionIdentifier ()

  /PDFXOutputIntentProfile ()

  /PDFXRegistryName ()

  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true

  /PDFXTrapped /False

  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [

    0

    0

    0

    0

  ]

  /ParseDSCComments true

  /ParseDSCCommentsForDocInfo true

  /ParseICCProfilesInComments true

  /PassThroughJPEGImages true

  /PreserveCopyPage true

  /PreserveDICMYKValues true

  /PreserveEPSInfo true

  /PreserveFlatness false

  /PreserveHalftoneInfo false

  /PreserveOPIComments false

  /PreserveOverprintSettings true

  /StartPage 1

  /SubsetFonts true

  /TransferFunctionInfo /Apply

  /UCRandBGInfo /Preserve

  /UsePrologue false

  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)

>> setdistillerparams

<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


